\ISZLA

RAMOWY ROZKLAD DNIA B K A
KLUB DZIECIECY NASZA BAJKA

Schodzenie sie dzieci. Kontakty indywidualne z dzieémi
7:00-8:45 i rodzicami. Zabawy swobodne stuzace realizacji pomystow

i zainteresowan dzieci. Powitania indywidualne i grupowe.
Prace porzadkowe w sali, czynnosci higieniczne i pielegnacyjne,

przygotowanie do $niadania.
SNIADANIE

9:00-9:20 Karmienie i pomoc przy spozywaniu positku. Nauka umiejetnosci
samodzielnego i estetycznego spozywania positkow.
9:20-9:45 Czynnosci higieniczne i pielegnacyjne. Mycie zebéw.

Realizacja zadan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnych
poprzez zajecia z catq grupa, Zabawy swobodne i zorganizowane.
9:45-11:15 Zajecia dodatkowe (jezykowe i umuzykalniajace).
Spacery, zabawy na $wiezym powietrzu ha placu zabaw.

W wyjatkowych sytuacjach (wysoki poziom smogu lub niedogodne warunki
atmosferyczne - dzieciom proponuje sie aktywnosci ruchowe w sali)

Czynnosci higieniczne i pielegnacyjne, prace porzadkowe w sali,
przygotowanie do obiadu.
OBIAD
11:30-12:00 | Karmienie i pomoc przy spozywaniu positku. Nauka umiejetnosci
samodzielnego i estetycznego spozywania positkow.
DRZEMKA
Stuchanie muzyki relaksacyjnej, kotysanek.
Czynnosci higieniczne i pielegnacyjne, przygotowanie do
podwieczorku
PODWIECZOREK
14:30-14:45 | Karmienie i pomoc przy spozywaniu positku. Nauka umiejetnosci
samodzielnego i estetycznego spozywania positkow.
Zabawy swobodne dzieci
Rozchodzenie sie dzieci. Pozegnania indywidualne i grupowe.

8:45-9:00

11:15-11:30

12:00-14:20

14:20-14:30

14:45-17:00

State elementy dnia to te, ktére maja miejsce codziennie mniej wiecej o tej samej
porze. Mozna tu wymieni¢ poczatek i zakoiczenie dnia, przygotowanie do positkéw

i positki, wyjscie na powietrze oraz odpoczynek.

Zmienne elementy dnia to gtéwnie swobodne zabawy dzieci oraz aktywnosci

inicjowane przez personel obejmujgce rozne sfery rozwoju.



